
Klockslag Måndag 5/7 Tisdag 6/7 Onsdag 7/7 Torsdag 8/7 Fredag 9/7 Lördag 10/7 Söndag 11/7 
07.45-08.45 Frukost Frukost Frukost Frukost Frukost Frukost 

09.00-09.30 
  

Flagghissning & 
Sverige nationalsång 

Flagghissning & 
Danmark 
nationalsång 

Flagghissning & 
Island nationalsång 

Flagghissning & 
Norge- nationalsång 

Flagghissning & 
Finland nationalsång  

Icebreaking 
 

Icebreaking 
 

NUL BEACH 
 

Icebreaking 
 

Icebreaking 
 

10.00-12.00 
 
 
 

Gruppfördelning 
Flagga-målning 
 

Gå till Gropen i 
Leksand 
  
NULING RACE 
aktiviteter 
  

NUL SIGN 
Förberedelsetid 
 

NULYMPICS 
aktiviteter 
 
 
 

Städning 
 
 
Utvärdering 
  

12.00-13.00 
Avresa från 
Stockholm Lunch 12-13 

Lunch 12-13 i 
Gropen Grillning vid stranden Lunch 12-13 Lunch 12-13  Lunch 11.00-12.00 

13.00-15.00 
 
 

Promenera hem 
 
 

Icebreaking 
 
 

 
Föreläsning 
Kl. ca 13-15 
 

Avresa till 
Stockholm 
  
  
  
  
  
  

16.00-17.00 
 
 
  

  
  

NUL SIGN 
Förberedelsetid 
 
 Ankomst Stockholm 

17.00-18.00 
 

Buss ankomst / 
incheckning 

NULISON 
aktiviteter 
  
  
  
  
  
  
  
  

Föreläsning 
Kl. 16-18  
 
 
  
  Middag kl. 17 

NUL SIGN  SHOW 
 

NULYMPICS 
aktiviteter 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gruppfoto 
 
   

18.00-19.00 Middag   Middag kl. 18 
  

Middag kl. 18 
    

Middag kl. 18 
  

Middag kl. 18 
    

19.00-21.00 
 
 
 

Information  
 

Fritt 
 

Fritt 
 

Fritt 
 

Fritt 
 

Fritt 
   

21.00-XX.00 
 
 

NUL maskeradfest   
Icebreaking  
 
Staff kväll  
 

Sverige kväll 
 

Danmark kväll 
 

Island kväll 
 

Norge kväll 
 

Finland kväll 
   



  
Time Monday 5/7 Tuesday 6/7 Wednesday 7/7 Thurday 8/7 Friday 9/7 Saturday 10/7 Sunday 11/7 
07.45-08.45 Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast Breakfast 

09.00-09.30 
  

Hoisting of the 
flags & national 
anthem of Sweden 
 

Hoisting of the flags &  
national anthem of 
Denmark 
 

Hoisting of the flags 
& national anthem of 
ice 
 

Hoisting of the flags & 
national anthem of 
Norway 
 

Hoisting of the flags 
& national anthem 
of Finland 
  

Icebreaking 
 

Icebreaking 
 

NUL BEACH 
 

Icebreaking 
 

Icebreaking 
 10.00-12.00 

 
 
 Team formation 

  
NULING RACE 
Activitetes in Leksand  

NUL SIGN 
Preparation time NULYMPICS 

Pack /clean 
 
Evaluation 
 

12.00-13.00 
Dep. From 
Stockholm Lunch 12-13 Lunch 12-13 in Leksand Grill at beach Lunch 12-13 Lunch 12-13  Lunch 11.00-12.00 

13.00-15.00 
 
 

NULING RACE 
Activitetes in Leksand 
 
 

Icebreaking 
 
 

 
Lecture  
Kl. ca 13-15 
 

Departure to 
Stockholm 
  
  
  
  
  
  

16.00-17.00 
 
 
  

  
  

NUL SIGN 
Preparation time 
 

Arrival at 
Stockholm 

17.00-18.00 
 

The bus arrives 
& checkning-in 

NULISON 
Activitetes 
  
  
  
  
  
  
  

Lecture  
Kl. 16-18 
 
 
 
  
  Dinner kl. 17 

NUL SIGN  SHOW 
 

 NULYMPICS 
Activitetes 
 
 
 
 
 
 
Group 
Photographing 
   

18.00-19.00 Dinner   Dinner kl. 18 
  

Dinner kl. 18 
    

Dinner kl. 18 
  

Dinner kl. 18 
    19.00-21.00 

 
 
 

Information  
 

Break 
 

Break 
 

Break 
 

Break 
 

Break 
   

21.00-XX.00 
 
 

NUL masquerade 
party 
Icebreaking  
 
Staff evening 
 

Sverige evening 
 

Denmark evening 
 

Iceland evening 
 

Norge evening 
 

Finland evening 
   

 


